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Autoridades politicas y universitarias, junto al responsable del labol

N
ratorio. R.G.

Serrat considera que la
Universidad espanola
tiene “espacios de mejora”

Acudi6 a un curso de la Menéndez-Pelayo en Canfranc

RICARDO GRASA

CANFRANC.- La consejera de
Educacién, Universidad, Cultu-
ra y Deporte, Dolores Serrat, afir-
mo ayer que “los resultados de
las Universidades' espafiolas no
son malos”, en comparacion con
otros paises, pero dijo que “tie-
nen espacio de mejora”. La con-
sejera hizo estas declaraciones
en la inauguracion del encuen-
tro- “Universidad y territorio”,
de la Agencia de Calidad y Pros-
pectiva Universitaria de Aragon
(ACPUA), que se celebrard hasta
manana en el Laboratorio Subte-
rraneo de Canfranc.

El encuentro se enmarca en los
cursos impulsados por la Univer-
sidad Menéndez-Pelayo, en su se-
de Pirineos, y cuenta ademads con
el patrocinio del Gobierno de Ara-
gon, la Diputacién de Huesca y la
Universidad de Zaragoza (UZ), lo
que, para la consejera, “demues-

tra que, cuando todos colabora-

mos, a pesar de la situacién, se
pueden seguir haciendo cosas”.

De esta reunion, a la que asis-
ten directores generales de dife-
rentes universidades y agencias
de calidad de varias regiones, Se-
rrat confia en obtener “conclusio-
nes”, que sirvan para reflexionan
sobre el estado de la Universidad
en Espana y “ver qué cosas estidn
bien y qué se estd haciendo mal”,
asi como para tener la ocasion de
“ver donde estamos y dénde que-
Temos estar”. .

El contexto actual, que no es
ajeno para el sector universitario,
“es uno de los mas complicados”
para nuestro pais, “desde la pri-
mera mitad del siglo XX”, dijo la

consejera, que, a pesar de todo, se
mostré optimista, ya que los gran-
des valores, como “el ingenio, la
capacidad para superar las difi-
cultades o la tolerancia los segui-
mos teniendo”, :

Por su parte, Manuel Ldpez,
rector de la UZ, asegur6 que Can-
franc y el Laboratorio Subterré-
neo “son un marco estupendo
para acoger” el curso de reflexién
sobre Universidad y Territorio, y
resaltd el buen hacer del director
general de Universidades de Ara-
gon, Tomas Martinez, que dirige
las jornadas.

Ademds, indicé que la UZ dis-
pone de “varias instalaciones sin-
gulares” en el Pirineo oscense,
como el Centro de Espacios Avan-
zados de Benasque, o la Residen-
cia Universitaria de Jaca, pionera
con la implantacién de cursos de

Asistentes al encuentro, entre los que se encontraba el alcalde de Canfranc. r.c.

espanol para extranjeros, en los
anos 20.

Lourdes Arruebo, vicepresi-
denta de la Diputacién Provincial,

hizo hincapié en que el asunto.

central del encuentro “es impor-
tante para la provincia” y cons-
tituye “un sector estratégico”.
También, mostrd su satisfaccion
sobre que el curso se erganice en

Canfranc, con el fin de favorecer:

“la descentralizacion y la verte-
bracién del territorio”.

En la apertura de curso, tuvo
lugar una conferencia de la di-
rectora de la Agencia Nacional
de Evaluacion de la Calidad y la
Acreditacion (Aneca), Zulima
Ferndndez; y una segunda char-

la de un profesor de UC Berkeley,.

Laurent Mayali. Los asistentes tu-
vieron ademads la ocasién de co-
nocer el laboratorio.

Una vida digna y plena

Fernando Abarca Anoro

Itinerario vital
He logrado vivir de un modo sencillo y feliz. He gozado de la familia, de los amigos,
de los comparieros de trabajo y de la naturaleza.

He procurado convertir al humor en mi compafiero fiel, al amor en la emocion
mas fuertey duradera, a la comprension en mi gran esfuerzo cotidiano, al agrade-
cimiento en mi saludo habitual, al perdén como la paz mas esperada, a la toleran-
cia como el suefio en una sociedad cada vez mas justa, equitativay civilizaday ala
dignidad como salvoconducto de mi identidad.

Tan solo deseo para todo aquél gue me conozca que guarde en su memoria mi
impulso constante por vivir en plenitud, ya que vale mucho la pena abrazarse en
cada instante a la dicha de vivir con humildady sencillez, preciados dones que ha-
cenalas personas bellas y buenas. '

Noticia fatal
Antes de que me diagnosticaran la enfermedad de manera definitiva era ya plena-
mente consciente de su existencia en mi cuerpo, puesto que un afio y medio antes
habia lefdo un libro autobiogréfico sobre un enfermo de ELA. De modo que los mé-
dicos no hicieron mas que confirmar lo que ya me habia auto diagnosticado con
meses de antelacion. : -

¢Qué senti en aquellos instantes en los que el médico confirmaba mis sospe-
chas?-

Acababa de ser desheredado de la vida.
- Alsalirde la consulta observé a la gente feliz ante la proximidad de las navida-
des de 2008 y sentf con mucho dolor que ese mundo ya no me pertenecia.

Enttonces le pedia Canchi, mi esposa, que me llevara hasta la oficina en donde
trabajaba. Nada mas verme mis compafieros me preguntaron cémo me habia ido
y les contesté que, taly comoya les habia anunciado hacia tiempo, tenfa ELA, escle-
rosis lateral amiotrdfica, en otras palabras, acababa de ser sentenciado a muerte.

Aquellas navidades las pasé con mucho temor, incapaz de conciliar el suefio. En
aquellas largas noches de insomnio me preguntaha qué serfa de mi familia, de mis
amigos o de mis compaieros de oficina sin mi presencia. Una de esas noches lle-
gué alasiguiente reflexion:

" Cuando duermo suefio que vivo,/ cuando estoy despierto veo que muero./ Qué
larga se me hace la vida/ cuando es tan poco el tiempo que me queda”.

Y asi fueron transcurriendo aquellas navidades, con sus dias y sus noches de
dolory de miedos.

Renacimiento

Entonces decidi trabajar mi fortaleza interior con el fin de ayudar a mis seres queri-
dos y a mi mismo, para convertir la angustia, el dolor y el miedo en breves e inten-
sos chispazos de felicidad. }

¢ Podriallegar a ser capaz en medio de tan terrible enfermedad de vivir momen-
tos de dichay de paz? ‘ '

Pues si, con no pacos esfuerzos logré crecer en medio de tanta dificultad y he
podido vivir dias espléndidos de alegria, amor, amistad y bienestar,

Se ha tratado de un crecimiento desde el interior de mi mismo hacia el exterior,
de manera que conforme la enfermedad ha ido avanzando, mi fuerza interna y
mis ganas de vivir han ido creciendo, merced en gran medida a esas personas que
tanto me quiereny me apoyan, a los que siempre he tenido ahi, a mi lado, antes y
duranté la enfermedad. Nunca me he sentido solo en este viaje vital, ya que estoy
seguro de que cuando llegue el momento de mi despedida definitiva, de mi muer-
te, también estaran ayudandome o empujandome para dirigirme hacia la luz.

Estoy plenamente convencido que en esa Juz encontraré los espiritus de mi pa-
drey de mi madre, por esto ahora mismo vivo confiado y sin miedos.

Todos tenemos gue saber y aceptar que la muerte s el tributo que se paga por
vivir.

Desde que estoy postrado en la cama sin poder moverme me cuesta vivir ca-
da vez més y estoy perdiendo los alicientes que la vida me regald generosamen-
te. Pero alin en estas circunstancias siempre existe un momento en el que con un
chispazo prende la alegria, se ilumina la vida con el milagro del amor o se aviva el
consuelo con el carifio generoso de la amistad.

Morir es la dltima accién de la vida, expirar, solo una, vivir sin embargo, es un
constante torrente de acciones, por esto vale la pena esforzarse para disfrutar de
cada instante de la vida, aunque tengamos una grave enfermedad, pues siempre
que dispongamos de un minimo de calidad de vida, vale la pena gozarlo.

Morir es tan solo un cambio de dimension, un volver a nacer para sentirse abra-
zadoy unido a la misma luz que nos trajo a la vida.

Agradecimiento

Desde esta paz que ha crecido en mi interior deseo dar las gracias a todas aque-
llas personas que a lo largo de mi vida me han ayudado, asi como también a aque-
llas que no lo han hecho, pues gracias a ellas he aprendido a valorar todo cuanto
tenia.

La vida de cada ser humano es como una gran obra de teatro que hay que
aprender a interpretar, yo he tratado de &justarme a mi papel con la mayor digni-
dad posible.

Vivir es un gran don y haréis bien en procurar estar atentos y despiertos a cada
instante del presente, invertir tiempo en discusiones y pensamientos banales esun
modo de desperdiciar esta gran oportunidad que es la vida de cada persona.

Hay que vivir como si tuvieras que morir mafiana y trabajar como si tuvieses que
vivir siempre. Este ha sido el lema de una vida digna y feliz, como asi valoro que
ha sido la mia. ‘




